
Методы, методики, технологии: действия специалистов при выявлении признаков 

сексуального насилия  

1. Действия специалистов при выявлении косвенных признаков сексуального насилия.  

Если есть основания подозревать, что ребенок подвергался сексуальному насилию 

(косвенные признаки), но нет объективных данных (медицинские последствия, заявление ребенка), 

для получения дополнительных сведений специалист по согласованию с руководством может 

самостоятельно или с привлечением других специалистов провести проверку информации в 

пределах своих полномочий:  

 побеседовать с ребенком;  

 побеседовать с не причастными к насилию родителями или людьми из близкого 

окружения ребенка;  

 направить запросы в другие учреждения системы профилактики;  

 собрать информацию о семье;  

 изучить условия проживания ребенка;  

 собрать психодиагностические сведения о ребенке;  

 оформить в письменном виде свои наблюдения;  

 обсудить собранную информацию на консилиуме в своей организации с целью 

принятия решения об обращении в правоохранительные органы.  

2. Действия специалиста после признания ребенка в том, что он подвергся сексуальному 

насилию.  

После того как произошло признание, необходимо договориться с ребенком о том, кому из 

близких взрослых он может рассказать о том, что случилось. Это может быть родитель или другой 

взрослый родственник, который сможет оказать ребенку поддержку и представлять его интересы в 

правоохранительных органах.  

Достаточно часто происходит отказ от такого заявления. Семья может стремиться свести к 

минимуму произошедшее, надеясь, что ребенок обо всем забудет, или даже оказывать давление на 

ребенка, добиваясь, чтобы ребенок отказался от своих слов.  

Здесь многое зависит от поддержки специалиста, который примет на себя роль посредника 

между ребенком и государственной системой защиты детей и обеспечит поддержку на этапе 

сообщения в правоохранительное органы и в дальнейшем, в ходе проверки и уголовного процесса.  

3. Как поговорить с ребенком и взрослым, представляющим интересы ребенка, о 

необходимости обращения в правоохранительные органы?  

Проявите максимальный такт и уважение по отношению к ребенку и к взрослому, который 

представляет интересы ребенка.  

Объясните им, что произошедшее с ребенком – это уголовное преступление и тот, кто 

совершил насилие, – преступник и заслуживает наказания (даже если ребенок принимал участие в 

сексуальных действиях добровольно).  

Объясните, что обращение в правоохранительные органы необходимо для того, чтобы 

наказать преступника и предотвратить новые преступления, а также найти других пострадавших 

детей и помочь им.  

Расскажите, как будут проходить следственные действия, а также сообщите о том, что в 

следственных действиях и на суде ребенка будет поддерживать психолог.  
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